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La vita non è bella 

Antinatalismo etico negli haiku 
 

Sinossi 
 
La tua vita è bella? 
 
Allora sei tra le poche fortunate creature 
senzienti (gli umani sono solo una specie 
che prova dolore) che vivono felicemente 
una vita di abbondante piacere. Conta le tue 
benedizioni. Ringrazia la tua buona stella. 
Per favore, non dimenticare gli altri. 
 
Ogni atto che impedisce la nascita di un 
essere umano, in particolare di una persona 
non scelta, può salvare innumerevoli vite 
future dall'angoscia e dalla morte per i 
restanti quattro miliardi di anni in cui la 
vita senziente abiterà questo pianeta. 
Tendiamo a riprodurci. 
 
Non potremo mai sapere chi potessero 
essere stati quegli esseri annullati, ma le 
loro vite sarebbero state reali per loro 
quanto le tue e le mie lo sono per noi oggi, 
e probabilmente molto meno fortunate. Non 
esisteranno mai, quindi non possono 
ringraziarci per aver risparmiato loro una 
vita di dolore. Prevenire vite infelici è il 
dono più generoso e anonimo che possiamo 
fare. 
 
Questo è antinatalismo etico. 
 
Continua a leggere. Ma attenzione: i tuoi presupposti fondamentali potrebbero essere scossi. 
Preparati ad affrontare il dilemma etico in cui ci troviamo semplicemente vivendo in un mondo 
ingiusto. Come esseri umani, possediamo in modo unico il potere di scelta morale e le relative 
responsabilità. Cosa fare di questo potere? 
-------------------------------------- 
Parole chiave: diritti umani, diritti delle donne, diritti degli animali, contraccezione, controllo 
delle nascite, umanesimo laico, ateismo, democrazia, etica 


