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Життя не є добрим 

Етичний антинаталізм у хайку 
 

Синопсис 
 
Чи ваше життя хороше? 
 
Тоді ви серед небагатьох щасливих 
розумних істот (люди — це лише один з 
видів, який відчуває біль), які щасливо 
живуть життям, сповненим задоволення. 
Порахуйте свої благословення. Подякуйте 
своїм щасливим зіркам. Будь ласка, не 
забувайте про інших. 
 
Кожен вчинок, який запобігає народженню 
людини, особливо невибраному, може 
врятувати незліченну кількість майбутніх 
життів від мук і смерті протягом решти 
чотирьох мільярдів років, коли розумне 
життя населятиме цю планету. Ми схильні 
розмножуватися. 
 
Ми ніколи не зможемо дізнатися, ким 
могли бути ці обнулені істоти, але їхнє 
життя було б для них таким же реальним, 
як ваше та моє для нас сьогодні — і, 
ймовірно, набагато менш щасливим. Вони 
ніколи не існуватимуть, тому не можуть 
дякувати нам за те, що ми врятували їх від 
горя. Запобігання життю в стражданнях — це найщедріший анонімний дар, який ми 
можемо дати. 
 
Це етичний антинаталізм. 
 
Читайте далі. Але будьте попереджені: ваші фундаментальні припущення можуть 
похитнутися. Приготуйтеся зіткнутися з етичною дилемою, в якій ми опинилися, просто 
живучи в несправедливому світі. Як люди, ми унікально володіємо силою морального 
вибору та пов'язаними з нею обов'язками. Що робити з цією силою? 
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